de les liles Balears

DELEGACIO DE MALLORCA |

XIl CROSS CIUTAT DE MANACOR
CAMPIONAT ILLES BALEARS CROS VETERA 2009
CAMPIONAT ILLES BALEARS CROS CLUBS VETERA 2009
CAMPIONAT MALLORCA DE CROS BJ-AL-IF-CD-JV 2009
25.01.2009 Manacor

Horari

| hora | | categoria | | distancia |

| Cadet Femeni |
10:30 3500m
| Infantil Masculi |

10:55 | | Infantil Femeni 2500m
| Alevi Femeni |

11:10 _ _ 2000m
| Alevi Masculi |
| Benjami Femeni |

11:20 _ , 1000m
| Benjami Masculi |
| Juvenil-Junior-F35... Femeni |

11:30 R 4500m
| Cadet-M55... Masculi |
| Promesa-Absolut Femeni |

11:55 | 7000m

| Juvenil-Junior-M35-M40-M45-M50 Masculi

12:30 Promesa-Absolut Masculi 11000m




CROS |

CAMPIONAT ILLES BALEARS CROS VETERA 2009

CAMPIONAT ILLES BALEARS CROS CLUBS VETERA 2009
25.01.2009 Manacor

Reglament

La FAIB convoca el Campionat de les llles Balears de Cros de Veterans 2009, individual i per
clubs, el diumenge 25 de gener de 2009 que coincidirad amb la celebracié del Xl Cross Ciutat
de Manacor. La FAIB delega I'organitzacio al Club Atletisme Manacor.

Podran participar tots aquells atletes, o clubs, amb residencia a Balears i que finguin
framitada la llicéncia autondmica o nacional.

Les distancies de cada categoria seran les segUents:

| categoria | | distancia |

| Vetera Femeni | | F35... |

4500m

[ Vetera Masculi B | | M55-60-65-70... |

Veterd Masculi A M35-40-45-50 7000m

La classificacié al Campionat per clubs s'establird de manera seglent:

-Hi haura 2 categories: Veterd Femeni i Veterd Masculi (es celebrard a la cursa A; es permetra
la participacié d'atletes de categoria M55 o superior sempre que ho facin per a puntuar per
l'equip).

-Cada club participard amb un minim de 3 atletes, a dones, i de 4 atletes, a homes (no hi
haurd un maxim). No es permetrd la participacié de més d'un equip per club.

-Només puntuaran els 3(dones)/4(homes) atletes millor classificats de cada club amb un
numero de punts igual al del seu lloc a la classificacié individual.

-La puntuacié serd de la manera segUent: al primer classificat 1 punt; al segon 2 punts; al
tercer 3 punts i qixi successivament. Guanyard I'equip que obtingui menys punts. En cas
d’'empat a la classificacié final, guanyard I'equip que tingui al 4t (homes) o 3r (dones) atleta
millor classificat.

Els atletes classificats en primer, segon i tercer lloc del Campionat rebran medalla daurada,
argentada i bronzejada, respectivament. Els clubs classificats en primer, segon i tercer lloc del
Campionat per Clubs rebran un frofeu. Tots el premis seran donats per la FAIB.



de les llles Balears

DELEGACIO DE MALLORCA

CAMPIONAT MALLORCA DE CROS BJ-AL-IF-CD-JV 2009
25.01.2009 Manacor

Reglament

La FAIB convoca el Campionat de Mallorca de Cros Benjami-Alevi-Infantil-Cadet-Juvenil 2009
el diumenge 25 de gener de 2009 que coincidird amb la celebracié del Xl Cross Ciutat de
Manacor. La FAIB delega I'organitzacié al Club Atletisme Manacor.

Podran participar tofs aquells atletes de categoria escolar que tinguin tramitada la
corresponent llicencia.

Les distancies de cada categoria seran les segUents:

| categoria | | distancia |
| Cadet Femeni |
3500m
| Infantil Masculi |
| Infantil Femeni || 2500m |
| Alevi Femeni |
2000m
| Alevi Masculi |
| Benjomi Femeni |
1000m
| Benjami Masculi |
| Juvenil Femeni |
4500m
| Cadet Masculi |
| Juvenil Masculi | | 7000m |

Els atletes classificats 1r, 2n i 3r lloc rebran un trofeu. Totfs els atletes participants rebran
medalla. Els premis seran donats pel Consell de Mallorca.




