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PISTA INVIERNO

Campeonato Islas Baleares Absoluto de Invierno 2012
28.01.2012-29.01.2012
Pista de Atletismo de Magaluf (Calvia)

Reglamento

Art. 1) La Faib convoca el Campeonato de Islas Baleares Absoluto de Invierno 2012 para
el sébado dia 28 de Enero y el domingo 29 de Enero de 2012 en la Pista de Atletismo de
Magaluf (Calvia).

Art. 2) Podrdn participar todos aquellos atletas de Baleares que tengan framitada la
licencia autondmica o nacional en la FAIB para la temporada 2011-2012. Serd necesario
tener la marca minima correspondiente. La FAIB se reserva el derecho de completar la
participacion con atletas inscritos sin marca minima, hasta un maximo de:

24 (60-200), 16 (60v-400-800-1500-3000), 12 (5km marcha, saltos-peso).

Art. 3) Las pruebas que se disputardn serdn las siguientes:

MUJERES PRUEBAS HOMBRES MUJERES PRUEBAS HOMBRES
9.0-9.30 60 7.3-7.60 1,35 Altura 1,60
31.7-32.00 200 24.1-24.40 1,80 Pértiga 3,00
1:12.0-1:12:20 400 54.7-54.90 4,70 Longitud 6,00
2:48.0 800 2:07.0 10,00 Triple 11,00
5:41.0 1500 4:13.0 7.00 Peso 9.70
13:30.0 3000 9:30.0 8 clubs 4x60 8 clubs
11:0-11:30 60V 10.0-10:30 8 clubs 4x200 8 clubs
34:00.0 5km marcha 30:00.0

Las marcas minimas de participacion habrdn de realizarse desde el 01.11.2010 hasta el

22.01.2012.

Art. 4) Participacion de atletas:

- Los atfletas de categoria junior y superiores pueden disputar todas las pruebas.
- Los afletas de categoria juvenil pueden disputar todas las pruebas, excepto las

vallas (hombres) y el peso (hombres).

- Los atletas cadetes pueden participar en pruebas autorizadas para su categoria.
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Campeonato Islas Baleares Absoluto de Invierno 2012
28.01.2012-29.01.2012
Pista de Atletismo de Magaluf (Calvia)

Reglamento

Art. 5) La inscripcion se realizard a través de la Extranet de la RFEA, terminando la misma
el dia 25 de Enero de 2012 a las 21:15. A la hora de formalizar la inscripcion serd
necesario indicar la marca del atleta, todas aquellas inscripciones sin marca se
entenderd que no poseen la marca minima exigida en el art. 3.

Art. 6) En la inscripcidon también se indicard si el club participa en pruebas de relevos,
indicando los infegrantes de cada modalidad. La configuracion de los equipos se
confirmard en la secretaria de la competicion una hora antes del inicio de la prueba
segun indica el horario adjunto.

Art. 7) No se modificard ninguna inscripcion salvo error asumible por la Federacion. El dia
de la competicion solamente podrdn acceder a la secretaria de la misma, los atletas
que tengan que confirmar su participacion, los jueces convocados y los delegados de
cada club.

Art. 8) En las pruebas de 60, 200, la composicion de las series se hard en funcidon de las
marcas de inscripcion. En la final participardn 8 atletas y su clasificacion dependerd del
nUmero de series realizadas en cada prueba. En caso de empate por tiempos de atletas
de distintas series, se hard un sorteo para determinar que atleta participard en la final. En
la prueba de 60 lisos se disputard una final B, donde participardn los 8 atletas con mejor
marca que no se hayan clasificado para la final A.

En las pruebas de 400 m.l., 800 m.l. y 60 m.v. no se disputaran semifinales, haciéndose una
final Ay una final B en funcidn de las marcas de los inscritos.
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Campeonato Islas Baleares Absoluto de Invierno 2012
28.01.2012-29.01.2012

Art. 9) En los saltos horizontales y en la prueba de lanzamiento de peso los atletas
dispondrdn de 3 intentos, los 8 mejores atletas clasificados dispondrdn de 3 intentos de
mejora. En los saltos verticales se colocard el listén en la altura mds baja solicitada por los
participantes siempre que sea multiplo de 10 y el saltdmetro lo permita; la secuencia serd
de 10 cm (altura) y de 30 cm (pértiga) hasta las siguientes alturas (la secuencia se

Pista de Atletismo de Magaluf (Calvia)

Reglamento

mantendrd hasta que Unicamente reste un atleta en competicion:

- Altura Femenina: 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50 + 3cm.

- Altura Masculina: 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80 + 3 cm.

- Pértiga Femenina: 1,60-1,80-2,00-2,15-2,25-2,35-2,45 + 10cm.
- Pértiga Masculina: 3,00-3,20-3,40-3,55-3,70-3,85-4,00 + 10 cm.

Art. 10) En la prueba de 4x200 se tomard la calle libre después de la 3% curva,

independientemente del niUmero de participantes.
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Art. 12) Horario:

Altura
Longitud
60 Semifinal
60 Semifinal

1500

Pértiga 1500
60 Final B — Final A Longitud
60 Final B — Final A
Peso

400 Final B — Final A

400 Final B — Final A

4x60
4x60
5 km marcha 5 km marcha
Pértiga
200 Semifinal-Triple
200 Semifinal
800 - Altura
800
Triple
200 Final Peso
200 Final
3000

60 vallas Final

60 vallas Final

3000

4x200

4x200
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