4t Control de pista 09-1-2011
Lloc: Pista de atletisme de Mao

de les illes balears

e Acta llancaments i migfons
10:00 1500 metres A partir de juvenil
10:00 Javalina A partir de cadet
10:00 Llancament Pes Totes ses categories
10:15 3.000 metres A partir de cadet
10:30 800 metres A partir de juvenil

Acta velocitat — marcha i salts

11:00 40 m. categoria benjami - alevi
11:00 60 m. A partir de infantil

11:15 1.000 m. A partir de alevi

11:25 400 m. A partir de juvenil

11:30 Llargada Totes ses categories
11:35 300 m. categoria cadet

11:45 Marcha

*Les proves estaran obertes tant a categories masculines com a categories femenines.
* Els horaris podran ser modificats segons les inscripcions rebudes.

* Les inscripcions es remetran a la delegacié de Menorca al correo electronic
VTA 55@hotmail.com abans del divendres a les 12.00 o la FAIB abans del dijous a les
20.00. Es podran demanar noves proves que s’estudiara la seva inclusio a I’horari.

* En les proves de 800 metres, 60 metres i 400 metres en menys de tres atletes
femenines inscrites disputaran la prova amb la categoria masculina.

*Els drets d’inscripcio en categories no escolars sera de 1€.
*Els atletes escolars nomes podran participar a una prova.
*Els atletes federats nomes podran participar a dues proves.

*A les proves de velocitat es tindra que confirmar la participacio abans de les 10:45.



