
 
 
 
 
 
 

Control de pista aire lliure 22-05-2010 
Lloc: Pista de atletisme de Mao 

 
 

 
  17:00  3000 m.  
  17:00  Pes   
  17:20  800 m.   
  17:30  500 m.    
  17:40  80 m. T.   
  17:50  80 m.ll.   
  18:00  60 m.ll.   
  18:10  100 m.ll.  
  18:20  1000 m.ll. 
  18:30  200 m.ll. 
  18:40  5000 m. i Marxa     
  18:40  Longitud  
  18:40  Javalina   
   
   

 
*Les proves estaran obertes tant a categories masculines com a categories femenines. 

* En totes les proves de velocitat pasar a confirmar als jutges abans de les 16.45 per la 
composició dels carrers corresponents. 


